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ЗДРАВСТВУЙТЕ, ДРУЗЬЯ! 

ЮЛИЯ КУЛЕШОВА,
СООСНОВАТЕЛЬНИЦА

ДИНА АККУРАТНОВА,
УПРАВЛЯЮЩАЯ ПАРТНЁРКА,

РУКОВОДИТЕЛЬНИЦА
МЕДИЙНОГО НАПРАВЛЕНИЯ

АНЖЕЛА ПИАЖЕ,
СООСНОВАТЕЛЬНИЦА

И РУКОВОДИТЕЛЬНИЦА
ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО

НАПРАВЛЕНИЯ

Восхищаемся нашими коллегами из
фандрайзингового, медийного и
пиар направлений. Ваши усилия,
энергия и креативность приводят 
к замечательным результатам. 

Благодарим нашу команду
специалисток психологического
направления. Вы наше бережное
помогающее сердце и уникальная
экспертиза. 

Вдохновляемся работой нашего
юридического отдела. Вы
доказываете значимость и силу
верховенства права на стороне
наших клиенток и клиентов.

Бесконечно ценим вашу
поддержку и доверие к нашей
организации, друзья 💙

Делимся с вами отчетом о работе
нашей некоммерческой
организации «Тебе поверят» за
2023 год.

В 2022 году наша первостепенная
задача заключалась в сохранении
организации и поддержании
операционной деятельности в
условиях сильной
неопределенности. Справились.

В 2023 году мы сфокусировались на
привлечении средств, много
работали и добились результатов.  
Справились.

Сейчас возвращаемся к
долгосрочному планированию и
мечтаем о новых возможностях для
помощи пережившим.



КТО ТАКИЕ «ТЕБЕ ПОВЕРЯТ»

НАША МИССИЯ

«ТЕБЕ ПОВЕРЯТ» РАБОТАЕТ НАД СОКРАЩЕНИЕМ
СЕКСУАЛИЗИРОВАННОГО НАСИЛИЯ НАД ДЕТЬМИ 

И ПОДРОСТКАМИ В РОССИИ

Способствовать сокращению сексуализированного насилия по отношению к детям и
подросткам, путем повышения осведомленности общества о проблеме
сексуализированного насилия в детстве, и поддержки тех, кто прошёл через этот опыт. 

НАШЕ ВИДЕНИЕ — МИР БЕЗ СЕКСУАЛИЗИРОВАННОГО
НАСИЛИЯ НАД ДЕТЬМИ И ПОДРОСТКАМИ
Это мир, в котором общество осведомлено о различных формах сексуализированного насилия над детьми
и подростками,  считает эту проблему социально значимой и требующей постоянных,  скоординированных,
поддерживаемых на всех уровнях усилий по решению. 
 
Это мир,  в котором каждый, кто прошел через этот опыт, имеет возможность получить своевременную и
бесплатную психологическую, юридическую и социальную поддержку, без осуждения и стигматизации.

Это мир, где преступления против детей и подростков, включающие сексуализированное насилие,  
расследуются в соответствии с законом, вне зависимости от срока давности.

СТАТИСТИКА

Тебе поверят объединяет вокруг себя профессионал_ок, которые разбираются в теме,
и квалифицированных помогающих специалист_ок.

Тебе поверят:
рассказывает о проблеме сексуализированного насилия над детьми  — родителям, профессионалам и
широкой общественности
оказывает психологическую и социально-юридическую поддержку тем, кто пережил
сексуализированное насилие в детском или подростковом возрасте

До 90% сексуализированного насилия происходит внутри семьи и окружения ребёнка,
и  лишь 10% совершают незнакомые ребёнку люди.



«ТЕБЕ ПОВЕРЯТ» В 2023

ЯНВАРЬ

Наша юристка Юлия Кухта в статье журнала
«Дискурс» объяснила, кому ребёнок может

рассказать о преступлении

МАЙ
Мы начали сотрудничать с проектом

«Продано», чтобы помочь нам
можно было не только донатами,
но и с помощью ненужных вещей

Мы приняли участие
в благотворительном мероприятии
«Цветочный день»: 15% от каждого
букета организаторы перевели

нашей организации 

ФЕВРАЛЬ
Мы приняли участие в проекте по сбору

средств на платформе
Добро Mail.ru 

 

МАРТ

АПРЕЛЬ
В рамках благотворительного фестиваля

«Чужих детей не бывает» в Севкабель Порту
психологиня Юлия Федорина провела лекцию

ИЮНЬ
Ксения Шашунова и Юлия Федорина

провели онлайн-лекцию 

 

Мы запустили #страшноважную
кампанию, посвященную Дню Защиты
детей, направленную на профилактику

сексуализированного насилия над детьми

Елизавета Бочарова
сделала запись для подкаста

«Изнанка психолога»
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В рамках кампании выпустили
интерактивную  брошюру, которую можно

изучать вместе с детьми

Ксения Шашунова и Наталия Минибаева
провели лекцию для сотрудников НКО

«Что важно знать о сексуализированном
насилии над детьми?» 

«Тебе поверят» провели лекцию
 совместно со школой «Опытным путем»

 

Мы приняли участие в
благотворительном проекте

компании Lamoda: они перечислили
5% от продаж детских купальников и

нижнего белья в пользу нашей
организации

ИЮЛЬ

Анжела Пиаже выступила на конференции
“Life Practic”  с темой —

“Сексуализированное насилие, инцест
в практике помогающих специалист_ок.
Работа с взрослыми, пострадавшими

в детстве и юности”

Выпустили образовательные карточки
и другие материалы, которые были

размещены на сайте Lamoda  и в наших
социальных сетях 

АВГУСТ Ксения Шашунова и Наталия
Минибаева провели встречу для
родителей “Сексуализированное

насилие.
Как защитить ребенка?”,

организованную МТС-банком 

СЕНТЯБРЬ
Во Всемирный День Благотворительности,
состоялась встреча с командой мастеров

beauty-индустрии “Гнездо” , мы говорили об
этичности, границах, телесности и о том, как
создать бережную и безопасную обстановку

ОКТЯБРЬ
В рамках Первого международного

кинофестиваля независимого женского
кино «Мир глазами женщин»

в Санкт-Петербурге прошел показ фильма
Наталии Мещаниновой «Один маленький
ночной секрет» и дискуссия после него,

которую провела Екатерина Вакуненкова  

Появилась возможность запускать
волонтерский фандрайзинг через
платформу «Пользуясь случаем».
Прошел первый онлайн-интенсив

в нашу пользу!

Елена Киселёва выступала на
фестивале для специалистов,
родителей и подростков

Kids cognitions, где она рассказала,
как говорить с детьми о телесной

безопасности 

Ксения Шашунова в интервью
“Черте” рассказала, как дети

исследут себя и окружающих, где
грань между естесственным опытом

и насилием, как проявляется
интерес к телесности

Мы запустили акцию «Тебе спасибо!»
и предложили делиться в социальных

сетях благодарностью детям

НОЯБРЬ
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1231
 

консультация за 2023 год
с пережившими сексуализированное насилие в детстве

детьми, подростками взрослыми

ДЕКАБРЬ
Ксения Шашунова приняла участие

в записи подкаста по сериалу “Цикады”,
где обсуждалось, как насилие влияет

на жизнь детей и подростков

16 декабря 2023 года состоялся
благотворительный книжный маркет

«Фонарь». Весь сбор от гаражной
распродажи «Фонаря» и пожертвования
гостей маркета были направлены в «Тебе

поверят»,
за что мы очень благодарны организаторам! 

Юлия Федорина провела лекцию
“Психологическая реабилитация детей,
пострадавших от сексуализированного

насилия” для специалистов 
Международного института обучения

психологии “Life Practic”

 Наталия Минибаева и Юлия Кухта
в рамках Фонаря провели лекцию
«Как говорить с ребенком о теле и

границах»

Елизавета Бочарова приняла участие
в обсуждении после показа фильма

Наталии Мещаниновой «Один маленький
ночной секрет» в Москве



С самого начала работы к нам начали обращаться семьи с детьми, с которыми недавно
произошло сексуализированное насилие. Согласно законодательству РФ,
консультирование детей до 15 лет возможно только с присутствием одного из
родителей или законных представителей. Более того, в ситуациях, когда 
над ребенком было совершено сексуализированное насилие, поддержка 
часто необходима и самим родителям.

Каждый месяц  около 50% консультаций от всего консультационного
 объёма работы организации, приходится на деятельность 
детско-родительского направления.

КАК И КОМУ МЫ ПОМОГАЕМ

В 2023 году специалистки Тебе поверят провели 1231 консультацию с теми, кто пережил
сексуализированное насилие в детском или подростковом возрасте. В среднем,  это больше
100 консультаций каждый месяц. Каждый клиент или клиентка получили до 8  консультаций. 

«Каждая и каждый, кто к нам обращается, может получить до 8
консультаций от специалисток нашей команды. Что можно сделать за
это время сделать?

Создать атмосферу безусловной поддержки, принятия, понимания.
Донести до человека ряд важных образовательных блоков по теме
консультирования. Помочь сформулировать запрос — что именно
важно сейчас? Что для человека будет актуально обсудить? Выслушать
историю. И ещё раз.

Помочь клиент_ке выстроить хаотичные воспоминания более линейно,
повествовательно, таким образом обеспечивая больший контроль и
угол зрения над историей жизни. Обучить клиент_ку навыкам
саморегуляции своего состояния, техникам дыхания и т.п., чтобы можно
было помочь себе в ситуации стресса. 

Сориентировать и проконсультировать, если требуется помощь
дополнительных специалистов, дать рекомендации. Снять напряжение
(хотя бы часть), дать возможность человеку проявить эмоции, получить
опыт контакта, когда тебя не осуждают, не эксплуатируют, не
манипулируют, напротив — валидируют, поддерживают.»

Анжела Пиаже,
Соосновательница
и руководительница
психологического
направления

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОДДЕРЖКА ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОДДЕРЖКА ДЛЯ ДЕТЕЙ И РОДИТЕЛЕЙ



Что мы делаем в таких случаях? Когда семья обращается за помощью, мы узнаём больше о
ситуации: спрашиваем родителей, что произошло, что они знают о возможной ситуации
насилия, разбираемся где факты, где догадки, на основании чего они возникли, в безопасности
ли сейчас ребенок, как ведёт себя, как они сами чувствуют себя и проявляют, что думают, какую
помощь уже оказывают. Задаём дополнительные вопросы, чтобы рассмотреть разные
индикаторы, которые могут свидетельствовать о сексуализированном насилии. Часто здесь
нам задают вопрос, как лучше поговорить с ребенком. Мы подробно обсуждаем, как лучше
выстроить разговор, с чего начать, что лучше спросить.

 Если подозрения, к счастью, не оправдаются — это в любом случае важный опыт для родителя.
Он понимает, что за помощью обращаться можно и нужно, и в тех случаях, когда что-то
настораживает в поведении ребенка, всё можно деликатно прояснить.

ТЕ, КТО ЗНАЮТ, ЧТО ДЕТИ ПОСТРАДАЛИ
ОТ СЕКСУАЛИЗИРОВАННОГО НАСИЛИЯ

В таких случаях мы оказываем юридическую и психологическую помощь родителям, и детям.
Наша задача - проинформировать и помочь сориентироваться. 

К НАМ ОБРАЩАЮТСЯ РОДИТЕЛИ:

ТЕ, КТО ПОДОЗРЕВАЮТ, ЧТО ИХ ДЕТИ СТОЛКНУЛИСЬ
С СЕКСУАЛИЗИРОВАННЫМ НАСИЛИЕМ

«Мы продолжили развивать юридическое направление, создали сервис на
сайте, где можно записаться на консультацию к нашей специалистке. За 2023
год проведено 85 консультаций. 
Родитель может получить консультацию, где Юлия Кухта информативно и
профессионально расскажет про важные юридические аспекты.
Сексуализированное насилие — это преступление, и важно знать, как
защитить ребенка в правовом поле.

Если родители намерены обратиться в правоохранительные органы, то мы
разъясняем процесс поэтапно: как это происходит, что будут спрашивать, какая
потребуется информация. Вопросы могут возникнуть на каждом этапе, и очень
важно рассказать всё структурно.»

Юлия Кухта,
юристка Тебе поверят



Здесь, в первую очередь, важно грамотное информирование.
В этом году выпустили много образовательных карточек: 

Нам в работе помогает, что эти карточки всегда под рукой у родителей, 
у них есть конкретные структурированные инструкции.

Иногда к нам приходят запросы на индивидуальное психологическое
консультирование по вопросам сексуальной безопасности.

Также к нам могут обратиться специалисты, которые работают с детьми.
Это практикующие психологи, социальные работники, учителя, специалисты
учреждений и тд. В своей практике они сталкиваются с ситуациями, когда есть
подозрения на тему того, что с ребенком произошло насилие. Либо ребенок сам
сообщает им о произошедшем. 

Мы проводим индивидуальные супервизии. 

ТЕ, КТО В ЦЕЛОМ ИНТЕРЕСУЮТСЯ ВОПРОСАМИ 
ДЕТСКОЙ СЕКСУАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ



«Мы знаем, что проблема сексуализированного насилия над детьми и
подростками существует, и для нас это не только цифры статистики. Пять лет мы
работаем со взрослыми людьми, которые пережили сексуализированное
насилие в детстве и подростковом возрасте. Через истории, рассказанные нам
много лет спустя, мы особенно остро чувствуем, как важна и необходима была
помощь тогда, в подростковом возрасте. 

Подростки уязвимы перед сексуализированным насилием.
У них есть естественный возрастной интерес к сексу, но часто нет опыта и
достоверной информации. Этим легко воспользоваться — склонить, уговорить,
эксплуатировать. Оказавшись в ситуации насилия или переживая последствия,
подросток бывает растерян, может испытывать такие чувства, как стыд и вина.
Обратиться за помощью и поддержкой бывает сложно, некуда и страшно, тем
более, что иногда насилие совершает человек из близкого окружения. С
родителями говорить о сексе или о насилии бывает невозможно, со
специалистами в школе может быть небезопасно. Позвонить на кризисный
телефон доверия мешают сомнения, можно ли туда обратиться по таким
вопросам.

Выделение в работе Тебе поверят отдельного направления специально для
подростков делает проблему более видимой,
а помощь — более доступной, адресной и понятной. Анонимность даёт
возможность наконец говорить о том, чем сложно и страшно делиться.»

Ксения Шашунова,
Руководительница 
детско-родительского
направления
Тебе поверят, 
психологиня

КАК И КОМУ МЫ ПОМОГАЕМ

Два с половиной года у нас есть отдельное направление — работа с подростками,
оказавшимися в актуальной ситуации сексуализированного насилия.

Любой подросток, столкнувшийся с сексуализированным насилием, может
оставить заявку на нашем сайте или написать напрямую на почту
verimtebe@gmail.com.
Все обращения полностью анонимны и бесплатны.

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОДДЕРЖКА ДЛЯ ПОДРОСТКОВ



КАК МЫ ИНФОРМИРУЕМ О ПРОБЛЕМЕ

С помощью нашей команды мы создаём и публикуем на сайте, в
социальных сетях и СМИ — образовательные карточки и памятки,
которые удобно передавать, распечатывать.
Многие из них оказываются на стендах образовательных учреждений,
в группах и пабликах по детской безопасности и тд. 

А ещё мы собираем частые вопросы подписчиков и отвечаем на них,
разбираем терминологию по теме, делаем подборки книг, фильмов
и сериалов, пишем на них обзоры. Мы проводим прямые эфиры, куда
приглашаем также специалисток из других организаций.  Снимаем
рилзы по актуальным темам и вопросам. 

Наши социальные сети — своего рода справочник и доступная
помощь каждому, кто хочет больше узнать о проблеме
сексуализированного насилия в отношении детей. 



Мы много сотрудничаем со СМИ и выпускаем в информационное
пространство большие, качественные материалы о том, что можно
сделать, чтобы обезопасить детей от насилия. Также мы участвуем в
записи подкастов, создании видео.

КАК МЫ ИНФОРМИРУЕМ О ПРОБЛЕМЕ



Также, мы регулярно участвуем в открытых столах, лекциях,
паблике-токах, кинопросмотрах с дискуссиями после них. 

Очень важно создавать компетентное образовательное
наполнение — у нас на сайте, в социальных сетях, журналах, газетах,
порталах, чтобы как можно большему количеству людей
попадались на глаза статьи, которые корректно изменят их
отношение к теме сексуализированного насилия в отношении
детей.

КАК МЫ ИНФОРМИРУЕМ О ПРОБЛЕМЕ



У «Авито» есть проект «Знак добра», который позволяет пользователям внести
вклад в поддержку благотворительных организаций.
И «Тебе поверят» теперь входит в список организаций, которым
оказывается помощь в рамках этой механики!

       Что это значит и как работает?
Если продавец жертвует на один из фондов не менее 100 рублей, то
получает 1 знак добра
Его можно разместить на объявление в будущем или применить на уже
имеющиеся
Он покажет покупателям, что вы занимаетесь благотворительностью. Это
способ повысить доверие к вам и вашим объявлениям. Значок виден во
всех категориях «Товаров»

А еще: 
Авито жертвует 1 рубль с каждого платного размещения в разделах «Ремонт
и строительство», «Животные», «Для бизнеса» и «Электроника».

LAMODA 

С 31 июля по 31 августа прошёл наш совестный проект с компанией Lamoda.
Чтобы насилия было меньше, а помощи больше, Lamoda перечислила 5%
от продаж детских купальников и нижнего белья, сделанных в период акции.

Мы горды и счастливы, что такие крупные бренды
понимают важность темы
и готовы поддержать нас в этом деле.

Кроме этого, команда Lamoda разместила у себя
на сайте полезные материалы,
составленные вместе с “Тебе поверят”.

АВИТО



ПРО НАС ГОВОРЯТ

Сотни репостов в социальных сетях, посты и сториз с упоминанием
«‎Тебе поверят»‎, обратная связь в личных сообщениях и под
постами - всё это очень важно и помогает большему количеству
людей узнавать о проблеме, подписываться на наши аккаунты. 



КОМАНДА "ТЕБЕ ПОВЕРЯТ"

Анжела Пиаже
Соосновательница
и руководительница
психологического
направления

Марина Полякова
Руководительница
административного

направления

Ксения Шашунова
Руководительница

детско-родительского
направления

Александра
Олейник

Психологиня

Екатерина
Никифорова
Психологиня

Евгения
Новикова
Психологиня

Елизавета
Бочарова

Психологиня

Джамиля
Карлова

Психологиня

Юлия Кулешова
Соосновательница

Екатерина
Вакуненкова
Психологиня

Ася
Федотова

Психологиня

Седа
Григорян

Психологиня

Юлия
Федорина
Психологиня

Ольга
Жуковская
Психологиня

Наталья
Бойкова

Психологиня

Елена
Александрова

SMM-специалистка

Дмитрий
Рождественский

IT-специалист

Светлана
Маркова
Экспертка

Дина Аккуратнова
Управляющая
партнёрка,

руководительница
медийного направления

Полина
Байдина

Психологиня

Ира
Балашова
Психологиня

Юлия
Кухта

Юристка

Елена
Киселева

Психологиня

Эльвира
Сорокина

Психологиня

Наталья
Минибаева
Психологиня

Олеся
Патратий

Психологиня

Елизавета
Репина

Психологиня

Елена
Петрова

Фандрайзерка



Для меня как человека, привлекающего
средства, деньги, ресурсы и сторонников,
в «Тебе поверят» есть много
профессиональных вызовов. 

Чаще всего мы узнаем про работу НКО через
истории клиентов, тех, кто обратился
за помощью. Это стало отдельным жанром
социальной журналистики. Личная история
вызывает отклик, мы эмоционально
привязываемся к героям и лучше понимаем,
какая именно помощь им нужна. 

А что если публикация историй становится
невозможной? Ведь основа нашей работы —
это психологическая помощь, где особенно
важны конфиденциальность и
безопасность.

Как рассказать о тяжелой социальной
проблеме, не рассказывая истории
клиентов?
Как не потеряться за цифрами статистики и
обезличенными сюжетами о нашей работе?
Это первый вызов, с которым мы
сталкиваемся в «Тебе поверят». Мы
стараемся чаще давать слово нашим
психологам, раскрываем сложные вопросы
через их экспертизу, публикуем обзоры на
книги и фильмы по нашей теме.

ФАНДРАЙЗИНГ

В 2023 ГОДУ МЫ ВПЛОТНУЮ ЗАНЯЛИСЬ ФАНДРАЙЗИНГОМ, 
И С НАМИ ТЕПЕРЬ ЕЛЕНА ПЕТРОВА, КОТОРАЯ РАЗВИВАЕТ ЭТО
НАПРАВЛЕНИЕ РАБОТЫ.

Елена Петрова
Фандрайзерка

Другой вызов — коммуникация с нашими
жертвователями. Иногда это люди,
пережившие насилие, поэтому они могут
быть не готовы к публичной поддержке «Тебе
поверят», хотят сохранить анонимность,
чтобы не ассоциироваться со сложной
табуированной темой.
Мы это помним и стараемся быть этичными,
бережными в постах, рассылках и любой
нашей коммуникации. Например, мы, как
правило, не визуализируем под нашими
сборами ники жертвователей с суммами
донатов в реальном времени, а позже
публикуем отчеты по общим собранным
суммам. У нас приоритет
конфиденциальности над прозрачностью.

Нас всегда очень радует сотрудничество 
с известными брендами! С одной стороны,
о проблеме насилия и способах снижения
рисков узнаёт новая аудитория. С другой,
доверие и смелость самих брендов идти в
сложную тему, искать новые способы донести
информацию — вдохновляет и нашу команду,
и наших сторонников.

Сейчас наши основные фандрайзинговые
усилия направлены на два источника —
частные пожертвования и партнерские 
акции с бизнесом.



ФАНДРАЙЗИНГ

Это невероятно важно для нашей организации,
ведь именно регулярные частные пожертвования
являются самым стабильным источником,
помогающим планировать и осуществлять
наши программы помощи.

Поступления в рублях
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37,6%За 2023 год мы смогли
увеличить бюджет на 

в 2,5 раза.по сравнению с 2022. 
При этом ежемесячные
подписки увеличились 

Мы очень много работали для такого
результата и это большое достижение для
нас, ставшее возможным благодаря вашей
поддержке ❤️



НАШИ ФИНАНСЫ

Тебе поверят существует за счет частных пожертвований, помощи 
от социального бизнеса и грантовой поддержки. 

Частные пожертвования
44%

Корпоративные партнеры
31.4%

НКО и фонды
24.6%

Поступления за 2023 год: 8 104 692 рублей 

Расходы за 2023 год: 5 910 968  рублей 

Выплаты специалисткам
36.5%

Выплаты зарплаты администрации
21.8%

Просветительская деятельность
17.8%

Налоги и иные обязательные отчисления
17.5%

Сервисное обслуживание, расходные материалы, разовые услуги ГПХ
5%

2 157 125

1 288 852

1 034 225

1 050 600

3 567 957 2 546 734

1 990 000



Кризисный Центр для Женщин “Полина”
РОО СПСБН "Стеллит"
Независимый благотворительный центр помощи пережившим сексуальное насилие
"Сестры"
Академия безопасности Ольги Бочковой
Добро@Mail.ru
Авито
Lamoda

Такие дела
Подкаст “Сложно не сказать”
Афиша Daily
Черта
Дискурс

ИНФОРМАЦИОННЫЕ ПАРТНЕРЫ

Благотворительный магазин “Спасибо” 
Севкабель Порт

КОРПОРАТИВНЫЕ ПАРТНЕРЫ

КТО НАС ПОДДЕРЖИВАЕТ

ПАРТНЕРЫ ПО ПРОЕКТАМ

Культурно-благотворительный фонд ACTION
ГРАНТОВЫЕ ПАРТНЕРЫ



Мы всегда озадачены поиском
финансирования на текущий объём работы,
но при этом регулярно мечтаем и
планируем делать новое, большее.

Снова и снова мы благодарим всех тех, кто
делает разовые пожертвования и/или
подписан на регулярные. 

Можно подумать, что маленькая сумма —
это ерунда какая-то и ничего не значит.
Нет! Именно из них мы ежемесячно
собираем наш бюджет. 

Спасибо большое!

ПЕРЕЖИВШИМ

verimtebe.ru/contact_us

ПОДРОСТКАМ

verimtebe@gmail.com
ПОДДЕРЖАТЬ НАШУ РАБОТУ

verimtebe.ru/support_us

РОДИТЕЛЯМ

verimtebe.ru/parents

https://verimtebe.ru/contact_us/
http://teen.verimtebe.ru/
http://verimtebe.ru/support_us
http://verimtebe.ru/parents

